


Name Datum

»Eat your ethics*“

Material

& Also ich bin Lisa und lebe fiir drei Monate hier
in Melbourne/Australien. Ich gehe wihrend des
IL\‘? Schiileraustauschs in die katholische

Natural & Health Food Grocery Midchenschule direkt neben dem Melbourne

~ Museum. Dafiir werfe ich mich jeden Morgen
in meine schicke Schuluniform (blauer Rock

¥ weillem Kragen -macht mindestens drei Jahre
| jiinger und sieht furchtbar aus), steige in die
Stralenbahn und muss dann noch ca. 10
Minuten laufen. So komme ich nun seit fast 8
* Wochen tdglich an diesem Laden vorbei, der
mich irgendwie zum Nachdenken gebracht hat: ,,eat your ethics* steht da als Aufforderung.
Kaufen kann man da jede Form vegetarischer und veganer Produkte: Lebensmittel wie
Gemiise, Getreide und Obst bis hin zu veganem Kése, veganem Eis (da ist sonst Milch drin),
veganer Hiithnerbrust (aus Sojamehl, aber braucht der Mensch so etwas?), liber vegane Schuhe
(ja, die sind ja sonst aus Kuhhaut) usw. Spannend ist es, da durchzugehen und all die Dinge zu
sehen, die es auch vegan gibt. Und die Nachfrage ist wahrlich vorhanden, trotz der hohen
Preise.

Ich bin zwar keine Veganerin, aber ich bin iiberzeugte Vegetarierin und esse kein Fleisch, weil
ich keine Tiere toten mochte und das auch nie konnte. Meines Erachtens haben die Tiere das
gleiche Recht zu leben wie wir. Gerade als ich noch jliinger war, ist mir das gar nicht leicht
gefallen, kein Fleisch zu essen, denn z.B. Hackfleischbillchen oder auch Fleischwurst haben
mir richtig gut geschmeckt. Aber entschieden war entschieden. Und wenn ich jetzt lese ,,eat
your ethics®, dann kann ich sagen: ,,Ja, mach ich, tdglich neu!* Das ist durchaus ein gutes
Gefiihl. Hab mal bei Peta, einer Tierschutzorganisation, gelesen ,,My body is a temple®, das
stimmt ja irgendwie auch.

In unserer deutschen Schulmensa ist das allerdings gar nicht so einfach, Vegetarierin zu sein,
denn manchmal gibt es nur einfaches Gemiise und Pommes, oder das vegetarische Gericht
schmeckt schrecklich. Meine Freundin, die seit einem Jahr vegan lebt, hat es da noch schwerer,
denn vegane Gerichte gibt es eigentlich nie, sie muss fast immer einzelne Beilagen essen.

Seit mir nun jeden Tag die Frage bzw. die Aufforderung gestellt wird, ,,eat your ethic*, denke
ich aber, wir miissten als Schulgemeinschaft mal dartiber nachdenken, was da angeboten wird.
Was wiirde wohl Peter dann antworten, dem vor allem wichtig ist, viel Fleisch zu essen? Was
Nicole, die als Kraftsportlerin Proteine zéhlt und immer wieder betont, das ginge vegetarisch
oder vegan gar nicht. Ich werde sie mal fragen, was sie auf ,,eat your ethics* zu antworten
haben. Und wenn ich Ende nidchsten Monats zuriick in Mainz bin, miissen wir als
Schulgemeinschaft mal dariiber nachdenken, ob sich in unserer Kantine nicht etwas dndern
ldsst. Wozu bin ich schlieB3lich Schiilersprecherin?

Aufgabe:

Erkldre, nach welchen Prinzipien du isst und wie du dein Essverhalten begriindest.
Gehe auch darauf ein, ob bei dir der Satz ,,eat your ethics* zutrifft oder nicht.

Wie begriindet Lisa ihr Essverhalten?
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Name Datum

Position ,,Nur vegan ist konsequent*

Ich bin Lea, die Freundin von Lisa, und ich lebe seit einem guten Jahr als Veganerin. 800.000
Veganer gibt es ungefihr in Deutschland, das ist ca. 1% der Bevélkerung und ich bin eine
davon. Ja, es ist schon so, dass dieses Bekenntnis zu mir gehért. Ich bin der Meinung, dass das
die einzige Art und Weise ist, nicht nur mir und meinem Kérper, sondern auch der Natur etwas
Gutes zu tun. Fiir mich muss kein Tier mehr getdtet werden, ich tue etwas gegen den Hunger
dieser Welt und es ist iiberhaupt nicht schwer. Das Internet ist voll von super Rezepten und die
Zutaten bekommt man mittlerweile in vielen Supermirkten in bio-Qualitdt. Gerne nutze ich
den Anlass zu einem Gesprich, wenn Leute sehen, was ich esse und dass ich anders esse.
Manche machen mir dann den Vorwurf, dass ich bekehren mochte — aber will man nicht
immer das weitergeben, was man als richtig erkannt hat? Deshalb mochte ich mich auch in der
Mensadiskussion engagieren und féinde es gut, wenn nur noch veganes Essen angeboten
wiirde. Ich bin nicht die einzige Veganerin an unserer Schule, wir werden uns jetzt
zusammenschlief3en.

Notizzettel von Lea und der Veganer-Gruppe:

— Vegane Ernahrung, also keinerlei Verwertung tierischer Produkte wie Milch, Fleisch, Eier,
Honig etc., ist gut fir die Gesundheit, z.B. Cholesterinwerte sind niedriger, Ubergewicht gibt
es bei dieser Erndhrungsform seltener.

— Vegane Ernahrung ist gut fur die Welternahrung, weil die Kalorien direkt verwertet werden
und nicht nur zu einem geringen Teil, und zwar durch die Mast von Tieren. Soja kann von
den Menschen in der Dritten Welt selbst gegessen werden, weil es nicht als Tierfutter nach
Europa verkauft wird.

— Es werden keine Tiere in Mastanlagen und beim Schlachten gequéit.

— Essen wird bewusster vorbereitet und gestaltet.

— Veganer sind eine Gemeinschaft, die sich z.B. bei Aktionen gegen Massentierhaltung
engagieren und die Welt verbessern wollen. Dafiir sind sie bereit, auch selbst auf Dinge zu
verzichten.

— Veganer missen z.B. durch das Angebot der Schulmensa in ihrer Verzichtsethik untersttitzt
werden.

Recherchieren:
— Peta
— Albert Schweitzer Gesellschaft
— Statistiken zum Kalorienverbrauch von Veganern.
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Name Datum

Position ,,Okologisch und gerecht!

Ich bin Kai und ich finde es gut, dass Lisa diese Diskussion angesto3en hat. Wenn man
bedenkt, wie unkritisch wir bisher die Mensaerndhrung gesehen haben, ist es gut, dass sich da
etwas dndert. Immerhin essen viele Schiilerinnen und Schiiler unserer Schule fiinfmal in der
Woche dort zu Mittag. Mir gehen dabei die Positionen der Veganer und der Vegetarier nicht
weit genug oder zu weit, je nachdem, wie man das sieht. Denn ich esse gerne mal ein Stiick
Fleisch, wenn ich weil3, dass es von gliicklichen Tieren aus einem Biohof kommt, der sogar
noch das Futter fiir die Tiere auf 6kologische Weise selbst herstellt. Mein Onkel hat vor
einigen Jahren seinen Hof in Bayern auf organisch-biologischen Landbau umgestellt. Er hat
damals gesagt, dass er die Ausbeutung der Natur und der Tiere nicht mehr ldnger mit seinem
christlichen Glauben vereinbaren kdnne. Gott habe uns die Natur gegeben, um sie zu bebauen
und zu bewahren, wie es in der Schopfungserzahlung steht, die konventionelle Landwirtschaft
mache sie kaputt. Der Umstellungsprozess war fiir ihn nicht einfach, und fast hétte er den Hof
nicht halten kénnen, weil die Ertrage viel geringer und die Produktionskosten héher sind. Ich
habe viel mit ihm gesprochen und mir ist damals klar geworden, dass wir uns alle &ndern und
bereit sein miissten, mehr fiir unsere Lebensmittel zu bezahlen. Seither kauft meine Familie
weitgehend Lebensmittel aus 6kologischem Anbau, am besten noch regional und, wenn Dinge
aus dem Ausland mit dem fairtrade-Siegel produziert sind, damit die Arbeiter dort auch von
ihrer Arbeit leben konnen. Darum geht es in der Diskussion um das Mensaessen aber viel zu
wenig. Das mochte ich einbringen, selbst wenn das Mittagessen dann vielleicht teuer wird. Mir
haben sich auch schon einige angeschlossen, die dhnlich denken wie ich und fordern
»okologisch und gerecht*!

Notizzettel:

— Die 6kologische Landwirtschaft verzichtet weitgehend auf den Einsatz von synthetischen
Pflanzenschutzmitteln, Mineraldtinger und Gentechnik.

— Den Erzeugnissen der 6kologischen Landwirtschaft diirfen vor dem Verkauf als Bio-
Lebensmittel keine Geschmacksverstéarker, kiinstliche Aromen oder Farb- und
Konservierungsstoffe zugefiigt werden; sie sind also gesiinder.

— Die 6kologische Viehzucht unterliegt strengeren Auflagen als die konventionelle, wie dem
Verbot einzelner Futtermittel, hdheren Mindestanforderungen im Platzangebot fiir Tiere,
bessere Schlachtanforderungen. Die Tiere haben hier ein gutes Leben.

Recherchieren:
— Welche Anforderungen haben Bioland, Demeter, Okoland, Naturland, Biokreis u.a.?
— Kosten: Ist ,bio” wirklich teurer, weil man ja weniger Fleisch isst und Vollkorn schneller satt
macht. Globale Kosten recherchieren (Folgen der konventionellen Landwirtschaft u.a.).
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Name Datum

Position ,,Freiheit fiir alle!*

Ich bin Maxi und ich kann es nicht fassen, was hier gerade in unserer Schiilerschaft abgeht.
Da haben wir doch ein Angebot in der Mensa, bei dem jeder das wihlen kann, was er mochte:
nur Salat, Gemiise und Kartoffeln, oder eben ein Schnitzel. Und nun soll wieder alles
gleichgeschaltet werden. Wichtig finde ich, dass diese Auswahl erhalten bleibt, und von mir
aus sollen sie noch ein veganes Gericht anbieten. Aber dass alle dieses Pflanzenzeug essen
sollen, nur weil einige darin ihren Lebenssinn erkennen, das geht zu weit. Gestern in der
Mensa hat sich eine vegan lebende Klassenkameradin von mir weggesetzt, weil ich Fleisch
gegessen habe. Das konne sie nicht mit ansehen. Ja, aber dass sie damit unsere
Tischgemeinschaft kaputt gemacht hat und alle dann nur noch tiber die richtige Form des
Essens gestritten haben, das ist 0.k., oder?

Ich will auch nicht, dass Tiere so schlecht gehalten werden, aber ich bin nicht bereit, mehr
Geld fiir mein Essen zu zahlen. Soll doch die Politik dafiir sorgen, dass Massentierhaltung
verboten wird. In meiner Familie haben wir kein Geld fiir bio iibrig, da miissten wir sonst auf
unser Auto oder den Urlaub verzichten. Die, die beides kénnen, haben es da leichter, kritisch
zu sein. Mir wiire wichtig, dass das Essen so glinstig bleibt und vielleicht noch mehr
Wahlmeniis angeboten werden. Aulerdem glaube ich nicht, dass veganes oder vegetarisches
Essen auf Dauer gesund ist. Fehlt da nicht Vitamin B 12 und Eiweil3?

Bestimmt denken viele so wie ich. Wenn ich eine Umfrage an unserer Schule machen wiirde,
konnte ich das sicherlich belegen. Zumindest haben sich meiner Position schon viele
angeschlossen.

Notizzettel:
— Essen ist ein Gemeinschaftserlebnis, das durch die Trennung der Schilerinnen und Schiler
in ,Essgruppen® in Frage gestellt wird.
— Die Frage nach 6kologischer, vegetarischer und veganer Erndhrung ist elitar, weil viele sich
das nicht leisten kénnen.
— Auch Veganer téten z.B. Pflanzen und Insekten beim Auto- oder Fahrradfahren. Wir
kommen aus diesem Schuldzusammenhang nicht heraus.

Recherchieren:
— Gesundheitswert und Defizite veganer und vegetarischer Ernahrung.

— Eventuell eine kleine Umfrage in der Schule machen, um zu zeigen, dass die Mehrheit so
wie ich (Maxi) denkt.



i
o

Material

© Friedrich Verlag GmbH | Religion 5-10 | Heft 25 | 2017 | Zum Beitrag S. 23-25

Name Datum

Position ,,Der Biologe spricht!*

Ich bin Herr Schifer und wurde von der Schulleitung angefragt, mich in die Diskussion um die
Verinderung des Angebots in der Schulmensa einzumischen und fiir die Direktion zu
sprechen. Da ich selbst zwei Kinder hier auf der Schule habe und gleichzeitig Biologielehrer
bin, will ich das tun. Ein Teil der Lehrerschaft ist ganz aufgebracht, dass einige Schiilerinnen
und Schiiler mit Nachdruck darauf hinarbeiten, in der Mensa nur noch veganes Essen
anzubieten. Ich soll im Blick auf die Biologie mal deutlich machen, ob der Mensch eher
Fleischesser oder Vegetarier ist und was eine gesunde Ernéhrung beinhalten muss. Das ist gar
nicht so einfach.

AuBerdem stehen fiir die Schulleitung natiirlich auch finanzielle Erwagungen an oberster
Stelle: Das Tagesessen soll nicht teuer werden, was bei bio-Grundnahrungsmitteln kaum
mdglich wire. Hierfiir habe ich als Biologe aber natiirlich Versténdnis.

Notizzettel:

— Von den zwei Typen der Australopithekinen vor 2,5 Mio Jahren stirbt der vegetarisch
lebende, robustere Australopithek mit starken Backenzéhnen bei der Klimaveranderung vor
rund 1 Mio Jahren aus, der grazilere (iberlebt, daraus entwickelt sich der Homo Errectus.

— Der Ubergang zur Jagd ist die entscheidende 6kologische Veranderung zwischen den
ubrigen Primaten und den Menschen - der Mensch kann als ,hunting ape” definiert werden.
Seit ca. 300.000 Jahren machen Menschen Jagd auf GroRtiere, die zuerst steile Klippen
hinuntergescheucht und spater bei der Pirschjagd mit Waffen getotet werden.

_ Fleischverzehr war vor allem in Gegenden nétig, in denen Gber lange Winter nicht genlgend
Vorrate eingelagert werden konnten.

— Mit Beginn eines effizienten Ackerbaus reduziert sich der Fleischkonsum, weil es effizienter
war, pflanzliche Kalorien direkt zu essen als indirekt durch den Tiermagen aufgenommen.

— Was heute ,gesund* ist, lasst sich nicht eindeutig feststellen: Zu viel Fleisch macht krank,
fettes Fleisch macht krank, Vegetarier miissen aufpassen, genug Eisen und Vitamin B 12
aufzunehmen. Das ist fir Veganer noch schwieriger.

Recherchieren:

— Was bedeutet unsere biologische Herkunft fiir unsere heutige Existenz?
— Was ist eine gesunde Ernahrung?
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Name Datum

Position (Fachschaft Religion/Ethik) ,,In den Religionen
finden sich viele unterschiedliche Ethiken zum Essen!“

Ich bin Herr Jahn, der Fachvorsitzende der Fachschaft Religion/Ethik. Auch wir wollen uns
in die Diskussion einschalten, hat Religion doch immer schon auch mit Essen zu tun gehabt.
Da brauchen wir nur an das islamische Fastengebot zu denken oder daran, dass Jesus mit den
Z6llnern und Siindern gegessen und damit viele fromme Juden gegen sich aufgebracht hat.
Wir wissen aber noch nicht, was unser Beitrag in der Debatte ,,eat your ethics* sein kann, denn
die Ess-Ethik der unterschiedlichen Religionen und auch antiker philosophischer Konzepte ist
alles andere als eindeutig. Vielleicht fangen wir mit Informationsplakaten {iber den
Zusammenhang von Religion und Essen an, aus denen deutlich werden kann, wie
unterschiedlich die Zuginge hier sind. Vielleicht ist das unsere Antwort. Jidische Schiiler
haben wir ja keine an der Schule, aber muslimische und buddhistische.

Grundsitzlich ist uns die Schulgemeinschaft wichtig, und die Frage ist, wie anderen Werten
wie Finanzierbarkeit 6kologisch hergestellter Lebensmittel z.B. durch Zuschiisse bzw.
Spenden entsprochen werden konnte. Hier miisste man nach kreativen Ideen suchen.
Zumindest muss ich mit meinen Kolleginnen und Kollegen iiberlegen, wie wir uns
positionieren wollen und wie unser Beitrag zu diesem Problem sein kann.

Notizzettel:
Philosophie

— Pythagoras (ca. 470-490 v. Chr.): Stammvater des Vegetarismus in Europa: Tiere sind
beseelte Wesen, vegetarische Ernahrung dient der Reinheit der Seele und der Klarheit des
Denkens, Barmherzigkeit den Tieren gegenlber ist Zeichen wahrer Humanitat.

— Platon: (428-348 v. Chr.): In der Urzeit lebten alle Menschen vegetarisch, Fleisch zu essen
zeigt Degeneration — dennoch keine umfassende Forderung nach vegetarischer Ernahrung
fur alle.

— Heraklides von Pontos (390-322 v. Chr.): Wenn man keine Tiere essen dirfe, dann auch
keine (ebenfalls beseelten) Pflanzen und auch keine Milch, Eier, Honig. Vegetarismus ist
inkonsequent. Griinde fur Tétung: Tiere wiirden sich sonst zu stark vermehren. Durch das
Prinzip der Seelenwanderung sei die friihe Tétung von Tieren gut, weil deren Seelen dann
wieder schneller in den Menschen wandern kénnten.

— Stoa (330 v. Chr. [altere Stoa] bis 100 n. Chr.[jingere Stoa]): Tiere haben keine Vernunft
und kein Gefiihl, sind nur zum Wohle der Menschen geschaffen und durfen fiir ihre Ziele
verwendet werden.

— Plutarch (45-125 n. Chr.): Tierwohl im Mittelpunkt: Wer Fleisch isst, muss das Schlachten
der Tiere sehen, riechen und schmecken und das Brullen héren. Das Schlachten fordert
auch die Gewalt unter den Menschen und stumpft die Seele ab. Fleischverzehr ist
unnatirlich, weil der Mensch nicht wie Raubtiere nattrliche Tétungswerkzeuge hat und
keinen Magen, der rohes Fleisch gut verdauen kénnte. Es ist nicht gerecht, dass wir fiir ein
kleines Stiickchen Fleisch den Tieren die Seele nehmen. Da der Verzehr von Fleisch nicht
lebensnotwendig ist, ist er auch nicht berechtigt. Jedes Tier verdient wie ein Sklave eine
faire Behandlung bis zum Tod.

Buddhismus

— Buddhismus ist nicht Vegetarismus!

— Erstim 3. Jh. wird behauptet, Buddha sei Vegetarier gewesen; darauf berufen sich
Nichtvegetarier.

— Nur im Jainismus (gegr. von Mahavira, gest. 527 v. Chr.) wird streng vegetarisch gelebt. Hier
wird die buddhistische Begriindung, dass kein Lebewesen getétet werden darf, umfassend
umgesetzt. Das Vermeiden von Fleisch ist ein Weg, diese Verpflichtung fir das
Wohlergehen anderer Geschopfe zum Ausdruck zu bringen.
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Name

Datum

Islam

Verzicht auf Schweinefleisch und alle Produkte, die Bestandteile des Schweins enthalten
kénnten wie z.B. Gelatine.

Fasten im Ramadan, um Selbstbeherrschung zu tiben und die besondere Nédhe Gottes im
Gebet zu erfahren.

Muslime trinken keinen Alkohol.

(Ess-)Gemeinschaft wichtig, deshalb sind Muslime oft sehr gastfreundlich.

Christentum

Gen 1,29: nur vegetarische Nahrung

Gen 9,3f.: erlaubt das Essen von Tieren.

Im Mittelalter vermischen sich die rémische und die barbarische Kultur, Fleischverzehr wird
zunehmend wichtiger und ist Symbol von Macht und Prestige.

Monche leben teils vegetarisch, wobei sowohl Fisch als auch Gefliigel teilweise nicht als
Fleisch gezahlt werden (z.B. Regel Benedikts). Fleisch wird aber den Kranken als Nahrung
empfohlen.

Benediktinische Abteien verzichten erst ab der Melker Klosterreform (15. Jh.) auf Fleisch,
allerdings gibt es viele Ausnahmen.

Der Ménchsorden der Karthéuser verzichtet bis heute auf Fleisch, auler eventuell in einer
Hungersnot.

Recherchieren:

Sinn und Ziel der Essensvorschriften (aktuell und historisch)
Verbindlichkeit der Essensvorschriften in den Religionen
~Essen mit Gott in Deutschland” — was steckt hinter dem Essensfihrer, was ist das Ziel
christlicher Restaurants, Cafés, Kneipen? (siehe Homepage der EKD)

Was sagt die Evangelische, was die Katholische Kirche zum Thema ,Essen*?
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Name Datum

Position (Mensabetreiber) ,,Betriebswirtschaftlich ist
das schon jetzt an der Grenze!“

Ich verdiene so gut wie nichts am Essen und mache nur ein Plus durch das (stif8e!)
Friihstiicksangebot, das wiederum manche Eltern und Lehrer aber ablehnen. Hier haben die
Schiilerinnen und Schiiler plétzlich 1,50 Euro fiir ein Schokohdrnchen, aber keine 50 Cent
mehr fiir das Mittagessen.

Auflerdem muss ich mindestens 250 Essen am Tag verkaufen, sonst geht es gar nicht und die
Konkurrenz der Dénerbude um die Ecke und von der heillen Theke bei REWE ist grof3. Wie
soll ich da eine Nudel- oder eine Salatbar anbieten? Dass dafiir nicht auch noch artgerecht
gehaltenes Fleisch moglich ist, versteht sich von selbst.

Immerhin muss ich betriebswirtschaftlich kalkulieren und das ist bei 2,50 Euro pro Essen gar
nicht einfach. Meine Leute sind ausschlielich 400-Euro-Krifte und auch mein
festangestellter Koch wird bei seinem Gehalt nicht reich werden. Aber alle Schiilerinnen und
Schiiler sollen hier eben Mittag essen konnen. Sollen die mir doch gute Vorschldge machen,
um Geld an anderer Stelle einzusparen, ich bin fiir alle kreativen Losungen offen.

Vielleicht konnte man statt der 400 Euro-Kréfte Miitter ehrenamtlich arbeiten zu lassen.
Diese Idee kam von den Miittern selbst! Dagegen hat sich die Schulleitung gewehrt, weil
schlecht bezahlte Arbeit fiir Frauen immer noch besser ist als gar nicht bezahlte Arbeit.

Mir allerdings hitte das geholfen, die Essenspreise stabil zu halten.

Notizzettel:
— Das Prinzip ist ,méglichst billig, damit alle sich das Mittagessen leisten kénnen!®
— Daflr braucht es Kompromisse z.B. bei Nahrungsmitteln, Auswahl oder Angestellten.

Recherchieren:
— Vergleich Kosten Schulessen und Mensa-Konzepte an anderen Schulen (z.B. von
Schilerinnen und Schiilern betrieben)
— Qualitatsstandards fur Schulverpflegung der Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrung
— Vor- und Nachteile von Minijobs (z.B. auf der Homepage des Deutschen
Gewerkschaftsbundes)
— Vergleich Jobs, Perspektiven, Einkommen und Renten von Mannern und Frauen

e TR TN
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Abb. © VG Bild-Kunst, Bonn 2017
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Name Datum

Objekte erzahlen Geschichte(n)

Daniel Spoerri "De nombreux jeunes se disent artistes" oder "Les souvenirs préssentis", 1962, 90 x 70 x 40 cm

Der Kiinstler Daniel Spoerri (*1930) sammelt Gegenstinde und klebt diese auf eine Unterfldche, z.B. einen
Tisch. Anschliefend wird dieses ,,Bild* um 90° gedreht und an einer Wand befestigt.

Arbeitsauftrage:

1. Betrachte das Bild aufmerksam. Welche Gegenstdande kannst du erkennen? Welche
Geschichten oder Erinnerungen kdnnten diese Gegenstande erzdhlen? Erzéhlt euch
gegenseitig davon.

2. Vergleiche Spoerris Bild mit deinen gesammelten Gegensténden. Halte fest, welche

Gemeinsamkeiten und Unterschiede dir bei der Sammlung und Aufbewahrung der

Gegenstidnde auffallen.

Stelle Vermutungen an, warum der Kiinstler solche Werke anfertigt.

4. Erliutere, inwiefern sich diese Objekte durch Spoerris Sammeln und Ausstellen
verindern. Uberlege in einem zweiten Schritt, inwiefern du dhnliche
Verinderungsprozesse entdeckst, wenn du selbst Gegenstidnde sammelst und
aufbewahrst.

Ld
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Abb. © VG Bild-Kunst, Bonn 2017 Foto: Ausstellungshaus Spoerri
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Name Datum

Daniel Spoerri ,,Fallenbilder*

Daniel Spoerri, Sevilla-Serie Nr. 27. Mit Porzellanfigur: Blaue Dame mit Hund, 2 Seidenrosen. Assemblage 1992. «eaten
by...» Arbeiter beim Aufbau des Schweizer Pavillons. Sevilla Schweizer Pavillon, 21. Februar. 80 x 160 x 40 cm

Aufgaben:

1. Betrachte das Bild ausfiihrlich und schreibe dann eine Geschichte, in der dieser Tisch
vorkommt.

2. Erzidhlt euch gegenseitig eure Geschichten und erarbeitet, was dieses Bild zum
Ausdruck bringt.

(erst nach Bearbeiten von Aufgabe 1 lesen/umknicken)

3. Uberlegt in Partnerarbeit, welche Bedeutung Essen in eurem Leben besitzt: Wann esst
ihr alleine oder in Gemeinschaft? Inwiefern ist Essen fiir euch mehr als
Nahrungsaufnahme, inwiefern kénnt ihr es (nicht) genieBen und warum?

Der Kiinstler Daniel Spoerri speist mit Freunden zusammen, durch einen ,,Stopp“-Ruf des
Kiinstlers wird das Mahl abgebrochen, die Reste werden auf dem Tisch fixiert, so dass die
Tischplatte an die Wand gehdngt werden kann.

Essen ist fiir den Kiinstler dabei die zentrale menschliche Titigkeit. Er erldutert seine ,,Eat Art*
selbst so: ,.Ich wollte wissen, wie man kocht, was es dazu braucht. Ich wollte sogar die
Hiihnchen selbst schlachten, die ich nachher a3 — und so merkte ich, dass dieser eine
aufgeklebte Moment [das Kunstwerk] nur eine Blitzsekunde war im Ablauf eines ganzen
Zyklus, der Leben und Tod, Verwesung und Wiedergeburt heif3t.

4. Analysiert und interpretiert das Kunstwerk. Erarbeitet dabei auch die Bedeutung von
Mahlzeit bzw. Essen, von Erinnerung und Gemeinschaft (Vertiefung s. M 3).
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Material

Name Datum

Wie Daniel Spoerris ,Fallenbilder” entstehen

Essen macht gliicklich und mit Freunden umso mehr ... Tatsdchlich fithren die auf Einladung,
durch ungeplante Einkehr in ein Restaurant oder in privatem Kreis erlebten gelungenen
,,Tafelfreuden* im Kreis geladener oder spontan aufeinandertreffender ,,Tafelfreunde® zu einer
wunderbaren ,, Tafelmusik*: Wir erleben durch genussvolle Aufnahme einer ausgekliigelten
Speisenfolge in Verbindung mit anregender Kommunikation und Bewegung an und um den
Tisch herum gern erinnerte Momente gliicklichen Daseins.

Im Fall der Koch-Kiinste von Daniel Spoerri werden dabei unsere konditionierten Muster des
Seh- und Geschmackssinns komplett auf den Kopf gestellt. Am Ende derartiger spontaner —
spiter auch inszenierter — Zusammenkiinfte von befreundeten Kiinstlern und Sammlern sowie
Besuchern des in Diisseldorf in den 1970er-Jahren von Spoerri betriebenen Eat-Art-
Restaurants friert der ,,Lebens-Kiinstler” diese Alltagssituation zu einer Art Filmstill ein, das
auf das Wesentliche herangezoomt ist: Aus den von den Gésten verlassenen Tischen werden
einzelne Stillleben, indem jeglicher auf dem Tisch zuriickgebliebener Gegenstand und
Essensrest mit Leim fixiert wird — genau an der Stelle, wo er zum Zeitpunkt des bewusst von
Spoerri durch ein ausgerufenes ,,Stopp‘ herbeigefiihrten Mahlzeitenendes vorgefunden wurde.
Der Freund, Veranstalter oder Sammler wiederum, der an diesem Tisch getafelt hat, erhalt
zuweilen vom Kiinstler selbst die Mdglichkeit, noch am selben Abend seinen Tisch dhnlich
einem Digestif ,,vorgesetzt* zu bekommen, ihn sogar erwerben zu kénnen. Das ,,Ensemble®
aus Tisch und dem darauf ... Fixierten wird an der Wand befestigt. Der erlebte Moment ist
vorbei, das Essen beendet, der Rest unverriickbar bewahrt ...

,,Vieles musste passieren, ehe ich mir klar wurde, wie wichtig mir das Thema war, das ich
jetzt, etwas sloganhaft ,,EAT ART* nenne®, erzahlt Daniel Spoerri in den 1970er-Jahren und
erklirt: ,,Aber schauen Sie — unsere zwei wichtigsten Triebe sind doch die Selbsterhaltung und
die Fortpflanzung [...]. Und iiber den Sex lassen sich geniigend andere aus [...] Erstmal
musste ich wissen, wie es dazu kam, zu dieser Undordnung (sic!) auf dem Tisch — ich musste
in die Kiiche zuriick, ich wollte wissen, wie man kocht, was es dazu braucht. Ich wollte sogar
die Hithnchen selbst schlachten, die ich nachher a3 — und so merkte ich, dass dieser eine
aufgeklebte Moment nur eine Blitzsekunde war im Ablauf eines ganzen Zyklus, der Leben und
Tod, Verwesung und Wiedergeburt heifit. [...] und das Leben als ein Kunstwerk zu gestalten,
scheint mir eine ganz nette Lebensbeschiftigung.*

Eat Art bedeutet fiir Daniel Spoerri also Kochen und Essen, und zwar als ein Teil des Lebens,
als ein im wahrsten Sinn des Wortes aufgeklebter Moment innerhalb der Dichotomie ,,Anfang
und Ende®, ,,.Leben und Tod* und ,,Verfall und Resurrection®.

aus: Christiane Morsbach., Eat & Stop. Dem Betrachter ein Stillleben vorsetzen



